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Léto zacina a s nim i letni kulturni program na Kostelnim namésti. Pravidelné kazdy Ctvrtek bude na divaky ce-
kat divadlo nebo koncert. A kazdy patek se bude promitat letni kino. TéSit se mizete na mistni kapely, ale i na
FrantiSka Nedvéda ml. nebo na rockovou skupinu ETC. Letni kino promitne Ceské a slovenské aktualni filmové
bestsellery a promitat se bude i animovany film pro déti Kocour v botach. Na Kostelnim namésti nebude chybét
obcerstveni a vybér rozsifi i nové oteviena kavarna.

Mimo jiné se miiZete tésit
na Frantiska Nedvéda ml.
a rockovou skupinu ETC.

6.7.2023 ZABAVNE ODPOLEDNE PRO DETI
15.00 Loutkadlo, 16.00 Animacni program pro déti
7.7.2023 LETN( BIOGRAF - Ostrov
13.7.2023 DIVADLO POD SIRYM NEBEM - Balada pro banditu
14.7.2023 21. LETNI BIOGRAF - Bud chlap!
20.7.2023 17.00 KONCERTY - 17.00 Herrgott Rock, 18.30 Penzistor
21.7.2023 21.00 LETNI BIOGRAF - Piani k narozeninam
10. 8. 17.00 LETN[ MOHELNICKY KOKTEJL
17.8. 17.00 KONCERTY - 17.00 Viny, 19.00 ETC
18.8. 21.00 LETNI BIOGRAF - Zivot pro samouky
24.8. 17.00 KONCERTY - 17.00 Madalen, 18.30 F. Nedvéd ml. 3 . ..
25.8.2023 2030 LETNI BIOGRAF - Kocour v botach Mate uz svuj
svozovy kalendar?
e e e B Y  Vice nastrané 2
Kratké zpravy
z Mohelnice

» Ctéte na strané 3

Kostelni namésti v 1été ozije kazdy
¢tvrtek kulturnim programem
a kazdy patek letnim kinem.

Domov pro seniory

informuje

» Ctéte na strané 11




- placena reklama -

INFORMACE

NOVY KALENDAR SVOzZU ODPADU
PRO POPELNICE

(pozor, netyka se kontejnerd, jen nadob u rodinnych domu)
platny od 1. €ervna do 31. prosince 2023 je pfipraven k
vyzvednuti na odbérnych mistech (podatelna méstského
Ufadu a infocentrum v Domé kultury).

Nebo ke stazeni na www.mohelnice.cz

* MéK Mohelnice upozornuje:

v patek 7. 7. 2023 zavieno. Z divodu revize knihovniho
fondu bude v terminu 31. 7. — 11. 8. 2023 ZAVRENO.
Knihy bude mozné vracet v pfizemi knihovny ve vyhraze-
ném Case. Dékujeme za pochopeni a prejeme krasné Iéto.

i i -

Mohelnické pesiléto
1.7. - 31. 8. 2023

Soutéz pro vsechny, ktefi radi aktivné travi cas venku
Vice informaci

AKCE MOHELNICEK

RODINNE A MATERSKE CENTRUM

CERVENEC i SRPEN bézny provoz dopolednich skupin
i odpolednich programu pro dospélé

SRPEN

WORKSHOP pro zeny KAM DAL PO RODICOVSKE?
sobota 5. 8. 2023 od 9do 15 h

SBERNY DVUR
ZMENA PROVOZNI DOBY OD 01. 07. 2023

pondéli 13:00-18:00 h
utery 08:00-12:00 h
stfeda 13:00-18:00 h
étvrtek ZAVRENO
patek 08:00-12:00 | 13:00-16:00 h
sobota 08:00-12:00 h

CESKA POSTA INFORMUJE

v obdobiod 1.7.do 31.7.2023 bude z provoznich
dlvodl mohelnické posta v sobotu uzaviena:

Pondéli 10:00-12:00,13:00-18:00
Utery 8:00-12:00,13:00-16:00
Stfeda 10:00-12:00,13:00-18:00
Ctvrtek 8:00-12:00,13:00-16:00
Patek 8:00-12:00,13:00-16:00

Soutez, ve které nezalezi na poc¢tu nachozenych krokd
nebo nabéhanych kilometrd, ale na kazdodennim
pravidelnem pohybu

Opravdumusite jet kazdy den do prace, na obéd
nebo do fitka autem?

Nebylo by lepsi jit hezky pesky?

Pojdte do toho s nami!  EyMohelnice

modely
Vv prode)i
2a.optika

novotny

Okruzni 7, Mohelnice (naproti z

Sobota ZAVRENO
b)g.xovv'k(a&
o pit v o Sachovy klub Mohelnice, z. s.,
//[ TMAGNET ve spolupraci s DDM Magnet, Mohelnice < >
zve vsechny pfiznivce Sachové hry na
HopE ne®

MEZINARODNI DEN SACHU

»Mohelnické letni S8achovani“

Termin: patek 21. &ervence 2023
Misto: zahradni prostor DDM Magnet, Mohelnice (Spartakiddni 744, 789 85 Mohelnice).
Program: 15:00 — 21:00

Od 15:00 $achovd simultanka, volné partie, Bughouse, Fiserovy $achy.

gACHOVY

CESKE REPUBLIKY

0Od 15:30 do 15:50 prezentace ucastnikd turnaje v rapid Sachu.
0d 16:00 turnaj v rapid sachu — Mohelnické letni Sachovani, 11. ro¢nik.

Doprovodny program pro vefejnost (15:00 - 20:00): zahradni Sachy, fotbalek v zahradé DDM,
prezentace SK Mohelnice, prezentace achového krouzku pfi DDM Magnet, Mohelnice,
moznost obcerstveni

Informace k rapid turnaji Mohelnické letni $achovani, 11. roénik:

Prévo aéasti: kazdy hra¢, bez rozdilu véku a vykonnosti (kapacita turnaje cca 40 lidi).

Hraci tempo: $vycarsky systém na 7 kol, 2 x 12 minut + 3s tah.

Hodnoceni: body, vzajemna partie, BH kraceny, BH, S-B.

Vklad: 60 K¢ za hrace, mladez (r. 2008 a ml.) 30 K&.

Sachovy material: zajisti poradatel.

Ceny: vécné pro viechny Gcastniky turnaje.

Informace: Radomir KolaF, > sachymohelnice@seznam.cz, popf.: @ 730 653 560

Prihlasky: Pfes webovy formulaF na www.sachymohelnice.webnode.cz/prihlaska/, uzavérka
pfihlasek je 19.7.2023 ve 23:59.




KRATKE ZPRAVY Z MOHELNICE S=ise

O konecné podobé vnitrobloku nam. Kosmonautt
rozhodnou vlastnici zdejsich byt

Kasna na
nameésti Svobody

Ve stfedu 14. 6. 2023 se vedeni mésta vysadba nové zelené, vybudovani novych -
(starosta, mistostarostka a tajemnice) odpocinkovych mist s osazenim lavi¢ek ve po Ietech opet
spole¢né s projektantem sesli se zastupci stinu strom(l. Zastupci byli pozadani o zjis-

jednotlivych vehodud namésti Kosmonautt téni stanoviska majiteld bytovych jednotek

1-17, aby s nimi prodiskutovali mozny navrh  namésti Kosmonautt 1-17. Termin pro vyja- Zprovoznena
vedouci ke zlepSeni podminek parkovani ve  dfeni byl stanoven na 16. Cervence 2023. o .
vnitrobloku jejich sidlité. Soudasti navrhu O budouci podobé vnitrobloku tak rozhod- Starou nefunkéni technologii nahra-

je také vybudovani nového détského hiigté,  nou sami ob&ané, ktefi zde bydli a Ziji. dila technologie nova a obcané se
mohou po letech pfi navstéve naseho

nameésti kochat funguijici tryskajici
kasnou, ale hlavné se mohou i v
letnich dnech osveézit studenou pitnou
vodou.

V Mohelnici mame prvniho ob¢ana
s titulem mistr svéta

Zastupci mésta Mohelnice starosta Pavel
Kuba a mistostarostka Jana Kubickova
dnes osobné pogratulovali panu Miroslavu
Melcherovi z Mohelnice, kterému se na
mistrovstvi svéta ve Francii koncem kvétna
podaiilo ziskat v konkurenci 72 jednotlivcl
titul mistr svéta 2023 v kategorii Masters
(od 55 do 65 let) v chytani ryb na splavek.
S celym jeho ¢eskym tymem pak ziskal
jesté stfibrnou medaili v soutézi skupin.
Gratulujemel!

Mohelnici navstivil
ministr kultury
Martin Baxa

V sobotu dne 10. 6. 2023 béhem své
pracovni cesty navstivil Mohelnici
ministr kultury Martin Baxa. Na svoji
zadost se setkal s vybranymi zastupci
kultury ve mésté a s vedenim mésta.
Hodinova navstéva mimo spolecnou
diskusi zahrnovala také prohlidku
kostela sv. ToméasSe Becketa, namésti

Svobody a Galerie Lautner.
Fotbalovym klubem dlouho o¢ekava- .

na rekonstrukce budovy sportovniho
zazemi na hfisti v Podoli bude zahajena
zacatkem Cervence a potrva do konce
bfezna roku 2024. Zhotovitelem je spo-
le€nost Jamastav Moravia a.s. se sidlem
z nedalekého Vojtéchova, ktera nabidla
ve vybérovém fizeni €astku presahujici
18 mil. K&, za kterou bude opravena

jak stavajici budova, tak dojde k jejim
rozsifeni o spolecenskou ¢ast a ¢ast pro
zazemi hasicl.



KRATKE ZPRAVY ZE SKOL

Pirati na Moravském Karloveé

Zacatkem Cervna se mali pirati ze 2.Aa 2.C
ZS Mlynska vydali na Moravsky Karlov na
Cestu za pokladem. Jiz od prvniho dne se
state€né a s velkou chuti pustili do pInéni
napaditych Ukolu, netradi¢nich disciplin

a vyrovnavali se s nejriznéjSimi nastrahami
nejen v okoli chaty. Po cely tyden sbirali
zlataky, drahokamy a jiné cennosti.
Piratskou vypravu nam zpestfil program
Hmyzi kamarad a povidani o pfirodé a my-
slivosti. Zde se mnoha piratim a piratkam
splnil sen — mohli si vyzkouSet stfelbu ze

vzduchovky. Milackem nas v8ech se stala
fenka Anicka, ktera se poslusné a trpéliveé
nechala laskat a hladit. Jako spravni pirati si
déti vyrabély své vlajky, masky, dalekohledy
a dalsi atributy piratstvi. UCili se pracovat ve
skuping, spole¢né hledat feSeni a délit se
o nalezeny poklad. Kromé truhli¢ky pIné po-
kladu si kazdy z nas odvazi spoustu zazitk(
a nezapomenutelnych vzpominek. VSem
piratim a piratkam gratulujeme k Uspésné-
mu zvladnuti nasi vypravy!

Magr. Jitka Kyselakova

Poznavaci exkurze do Vidné

Na konci kvétna se ZS Mlynska vrétila k tra-
dici. Zaci, ktefi si jako dal$i cizi jazyk vybrali
némcinu, se vydali na poznavaci exkurzi

do Vidné. Letos naSe cesta vedla do areélu
zamku Schoénbrunn. Prosli jsme nadvofi a
namifili kolem Neptunovy kasny ke Glori-
eté, odkud se nam naskytl krasny pohled
na rakouské hlavni mésto. Potom jsme
zamifili ke kasné s Obeliskem a nasledné

k fimskym ruinam, které maji pfipominat
ruiny Kartaga. Po prochazce parkem jsme
navazali velkou prohlidkovou trasou zam-
kem v rokokovém stylu. Prohlédli jsme si 40
reprezentativnich pokoju, které slouzily jako
letni sidlo Marie Terezie a jeji velké rodiny.
Jazykovou bariéru nam pomohl prekonat
audio pravodce.Odpoledne jsme se premis-
tili do videriské zoologické zahrady. Z&ci se
vydali ve skupinkach na poznavaci cestu

za zviraty. Uzili si zde krasné tfi hodiny
pozorovani zvifat. Videriska zoo je nejstarsi
na svété

a zaroven nejlepsi zahradou v Evropé.
Pysni se privilegiem chovat pandy. Svou
prohlidku zaci ukongili zhlédnutim krmeni
tulent.Po naro¢ném dni nam pani pri-
vodkyné ve spolupraci s panem fidicem
predstavili beéhem okruzni jizdy vyznamné
budovy ve Vidni. Nakonec jsme se presu-
nuli do nakupniho stfediska na pfedmésti
Vidné, kde si zaci uzili nakupy.Vylet do Vid-
né se vydaril a vSichni ,uCastnici zajezdu” si
zaslouzi velkou pochvalu za dochvilnost a
skvélé chovani.

Mgr. Jolana Winklerova

Starovéké a stredovékeé stavitelstvi v hodinach

Letosni kvéten se v déjepisnych hodinach
nesl v duchu starovékého a stfedovékého
stavitelstvi. Zaci 6. roénikd ZS Mlynska
prezentovali své interaktivni 3D modely
pyramid, I$tafiny brany, Kolosea, majaku
aj. Vyuzili rozliSny material, nékteré modely
se dokonce rozsvitily. Naopak sedmaci si
vyzkouseli skupinovy projekt na téma: Stre-
dovéké meésto, vesnice. Ve volnych chvilich
se stali lokatory, ktefi méni tvar krajiny.

Republika jen o viasek

V hodinach prezentovali své kartografické
pojeti mésta. Néktefi nadSenci dokonce po-
stavili 3D modely s interaktivnimi prvky jako
napf. mlyn s tekouci vodou. Skupina chlap-
cl vytvorila i pocitatovou hru na zadané
téma. Projekty byly vystaveny na Zahradni
slavnosti nasi koly a sklidily u navstévniku
veliky ohlas.

Mgr. Kristyna Smakalova, Ph.D.

Dne 25. 5. 2023 se v Hranicich uskute¢nilo
krajské kolo Odznaku vSestrannosti olym-
pijskych vitézd. Zakladni Skolu Mlynskou
reprezentoval Filip Mandak z 9.B. Utkal se
proti svym soupeftm v péti disciplinach -
shyby, sedy lehy, hod mickem, sprint na
60 m, skok do dalky a volitelna disciplina
(béh na 1000 m). Filip je vyborny atlet,
jeho vysledky v béhu na 60 m a ve skoku
dalekém jsou neuvéfitelné. Také v Hrani-
cich ukazal svoji formu a v jiz zminénych

disciplinach dosahl nejlepsich vysledkd z
celé soutézni skupiny. Prvenstvi pfipsal i

u shybl. V poslednim béhu na 1000 m se
vSak rozhodlo. Nakonec nas reprezentant
skongil o pouhych 23 bodd na druhém mis-
té a vysnény postup na republikové finale
mu unikl. Dékujeme Filipovi za vzornou
reprezentaci nasi Skoly a pfejeme mnoho
dal$ich sportovnich uspécht.

Magr. Klara Strupkova

_4-

Déti slavily
svlj svatek

Mlads$i déti z obou budov ZS Miynska
slavily ve ¢tvrtek 1. €ervna na hristi
Skoly sviij svatek. Nejprve byla za
Ucasti starosty mésta Ing. Pavla
Kuby a mistostarostky Jany Kubicko-
vé slavnostné oteviena nova lezecka
sténa. Zajemci budou moci vyuzivat
tuto sténu v ramci kurzu lezeni, Zaci
Skoly pod dohledem zkusenych
instruktorud a Siroka verejnost v odpo-
lednich hodinach.
Potom jiz hfisté ozilo détmi. Fakulta
télesné kultury UP v Olomouci si
pro né pfipravila sportovné zabavny
program, ktery se skladal z nékolika
blok( — sport, outdoor, kreativco.
Déti pInily béhem dopoledne mnoho
aktivit — napf. skakaly do pisku,
béhaly Stafetu dvojic, hazely do
kosSe, podbihaly a preskakovaly lano,
trénovaly vzajemnou spolupraci v
druzstvech i ddvéru v kamarada,
malovaly na asfalt... VSechny déti
si svatek naramné uzivaly a za své
vykony byly odménény nanukem. Na
zaveér nasledovalo spolec¢né foto pred
Skolou.

Mgr. Ales Plhak




Zaci ZS Vodni na poznavacim zajezdu do Velké Britanie

V pondéli 15. 5. veCer odjeli zajemci z fad
zakua nasi Skoly na poznavaci zajezd do
Velké Britanie. Prvni zastavkou na cesté byl
vSak Amsterdam. Z no¢ni plavby na trajektu
jsme byli trochu nervézni, nakonec se nam
plavba velmi libila. PFi cesté z Anglie do
Skotska nas ¢ekalo nékolik zajimavych
zastavek. Ve Ctvrtek jsme poznavali mésto
Edinburgh. Prosli jsme si kralovsky hrad.
Néktefi se tésili na nakupy suvenyra a
obchody Primark a Poundland, jini si plné
vychutnali pamatky a podivali se do Narod-
ni galerie a Akademie moderniho uméni,
nékdo si odpocinul v parku a formou pikniku
snédl obéd od hostitelské rodiny. Pozdéji
odpoledne jsme vysli na kopec Calton a
pokochali se vyhledy. Den jsme zakonili
na plazi. A ted uz hura na vecefi. Patek

Cykloturisticky kurz zaku

Vodni

patfil poznavani skotské prirody. Na cestu
nas vyprovodily hlavy bajnych kelpii a pak
uz nas ¢ekaly hory a jezera. V sobotu jsme
navstivili univerzitni méstecko St. Andrews,
kde studovali princ William a Kate. Odtud
jsme odjeli k méstu Stirling, nad nimz ¢éni
pamatnik a rozhledna skotského narodniho
hrdiny Williama Wallace. Nasledoval pfesun
do mésta na nakupy, kde jsme se soustfe-
dili na potraviny, protoze dal$i den rano
jsme se vydali na cestu zpét. Cestou ze
Skotska jsme navstivili hrad Alnwick znamy
z prvnich filmi o Harrym Potterovi. Pozdéji
odpoledne nas ¢ekalo nalodéni a plavba do
Evropy. V pondéli uz pouze cesta autobu-
sem a pfijezd v rannich hodinach.

Mgr. Radek Stehlik

devatého ro¢niku ZS

Jako kazdoro€né se zaci devatého ro¢niku
vydali na tydenni cykloturisticky kurz. V pon-
déli 12. ¢ervna se skupina cyklistll vypravila
na cestu do Hyn¢ic pod Sus$inou, kde se k
nim pfidali Zaci turisti, které pfivezl autobus.
Po ubytovani jsme se vydali na prochazku
po okoli a zahrali si seznamovaci hry.

V utery dopoledne jsme zdolavali strmé
kopce k horské chaté Navrsi a po obédé
jsme testovali svou rychlost, hbitost a taky
védomosti pfi tymovych hrach.

Ve stfedu se turisté rozdélili na dvé skupiny.
Prvni skupina se vydala na Kralicky Snéz-
nik a ta druha do Starého Mésta. Odvazni
cyklisté si vyslapli na Dalimilovu rozhlednu
a chatu Paprsek.

Ctvrteéni dopoledne jame stravili deli
prochazkou a stavénim domecku pro skfitky
u vodopadu Prudkého potoka.

Cely pobyt byl doprovazen hrami, smichem

a dobrym jidlem. Kurz jsme zakon¢ili vyhla-
Senim vysledku soutézi a diskotékou.
Cykloturisticky kurz byl vybornou rozluc¢kou,
moc se nam tu libilo a dlouho na né&j bude-
me vzpominat. Za organizaci sportovniho
kurzu dékujeme pani ucitelce Klaudii Vetro-
vé, nasim tfidnim ucitelkam, pani asistence
a panu uciteli Jakubu Havli¢kovi.

B. Semberova, IX. A

Pasovani prvilacki na ctenare

V minulych tydnech nadSeni a oCekavani
zaplnilo nasi méstskou knihovnu. Konala se
tu slavnostni udalost — pasovani prviiacka
na ¢tenare. Tato tradi¢ni akce ma podpo-
fit lasku k Cetbé, ke kniham a objevovani
novych pFibéhl. Pasovani se postupné
zucastnilo vSech Sest prvnich tfid z obou
mohelnickych zakladnich $kol — vice nez
130 déti. Po seznameni se s tim, co v8ech-
no knihovna nabizi a jaké sluzby mohou
vSechny déti (i dospéli) vyuzivat, na prv-
fnacky cekal zabavny program. Prohlédli si
knihy, které je zajimaly, pani knihovnice se
pokusila zodpovédét vSechny vSetecné do-
tazy, vyzkouSeli si zabavny kviz z ¢eskych
pohadek. Kdyz déti presvédcily kralovnu
vSech knih — Knihomilku, ze umi Cist, slozily
slib rytite Radu &tenafského a byly paso-
vany na Ctenare. Kromé slavnostni Serpy
dostali mali ¢tenafi také darek — knizku pro

prviiaCka. Je to specialni kniha z vydavatel-
stvi Triton, kterou nelze nikde koupit a ktera
je vhodna k nacviku a rozvoji ¢tenafskych
dovednosti. Letosni titul napsala Z. Bari-
lova, ilustrovala M. Vydrova a jmenuje se
Krecek v letu. Déti si do ni nakreslily vlastni
ex-libris. Knizku mohou jejich ucitelé vyuzit
i v pfistim Skolnim roce pro mimocitanko-
vou Cetbu. Mali ¢tenafi se citili v knihovné
vitani a povzbuzeni k objevovani svéta knih.
VéFime, Ze se pasovani prviacku stalo
dllezitym a nezapomenutelnym okamzi-
kem v jejich Zivoté. Tato slavnostni udalost
potvrdila dalezitost a vyznam knihovny
jako kulturniho centra, které spojuje mésto
a podporuje lasku ke ¢teni a knizkam od
utlého véku.Velké podékovani patfi také
v§em ucitelkam z prvnich tfid za skvélou
spolupraci a podporu této akce.

Adéla Hulmanova

5.

To¢ifi na ZS
Vodni

Ve &tvrtek 11. kvétna zavital do
keramické dilny ve Skole na Vodni
tocif - pan Miro Ivanoy, s kolegyni
Bohunkou. Prohlédli si, jak s hlinou
umi pracovat déti z keramickych
krouzkl a co vSechno béhem roku
vyrobily. To¢if détem predvedl toceni
na kruhu a kazdému z nich pomohl
vytoc€it nadobu podle jejich pfedstavy.
To bylo nadSeni a jiskficky v ocich,
kdyz jim pod rukama vznikala vazicka
pro maminku, hrneéek na kafi¢ko,
kosmicky hrnek, dozicka s poklickou
nebo miska na ofi$ky. S Bohunkou

si déti zdobily pfivezené hrnecky, do
kterych vyryvaly kresby podle viast-
nich navrhl. Na zavér si jesté vyrobily
spole€nou zvonkohru. Nikomu se z
dilny nechtélo, a protoZe to bylo zaji-
maveé zpestreni prace v keramickém
krouzku, domluvili jsme se s panem
Ivanovem na dal8i navstévé zase za
rok.

Mgr. Lenka Dokoupilova
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PREDNASKOVY CYKLUS

s o
’ SBOR CIRKVE ADVENTISTU s.d.
- Po-Pa 16:UU hod
= n u n . Smetanova 8, MOHELNICE
TEMATA PREDNASEK v 10.8. BYZNYSAVIRA 16.8. DOKONALY PODVOD
Ct Zivotni pribéh Radima Passera St Temna stranka spiritismu a okultismu
7.8. sVITKYODMRTVEHOMORE ~ 11.8. 0SOBNOST, KTERAZMENILASVET  17.8. BOZi KATEDRALA V €ASE?
Po Pro¢ je Bible vyjime¢na? P4 Kdo je Jezis? o Jedinecnost tydenniho cyklu
8.s.  POZNEJTE BUDOUCNOST 14.8. ZiSKAT ZIVOT - NAVZDY 18.8. NAVRAT KRALE
Ut Déjiny napsané dopredu Po Nabidka nejen pro vyvolené P4 Kdy a jak prijde Jezi$ znovu?
9.s.  PROC JE TOLIK UTRPENI? 15.8. o ME CEKA PO SMRTI?
st Kdozatomiize? Ut Nebe, peklo, spanek nebo nic?  DALS{ INFORMACE mohelnice.dotknisenebe.cz

Zivotni pribéh Radima Passera
Byzrys -\
10. 8. 2023 [18:00n04.

Radim Passer je vjznamny cesky developer. Je autorem
[ = knih s poutavym vypravénim o jeho pozoruhodné Zivotni

ZDRAVOTNI PREDNASKY cesté plné necekanych udalosti, odhodlani a viry.

7.-18.8.2023 | 16:30 hod

Shor Cirkve adventistd s.d. | MOHELNICE

( "s
7

SBOR CiRKVE ADVENTISTU s.d. /,
Smetanova 8, MOHELNICE

7.8. Vliv poditacli a mobild na Zivot Elovéka
Po Radek Niemiec
8.8. Zdravé zazivani a nemoci traviciho traktu
Ut Timea Kone¢n
9.8. Vrazda vidli¢ckou - vstup do svéta zdravi
St Roman Uhrin
10.8. Jak vznika rakovina a jak se ji branit
Ct  MUDr. Petr DZubak
11.8. Stvoreni k zavislosti?
Pa  Filip Furst
14.8. Sladky Zivot s cukrovkou
Po  MUDr. Lubica Cibi¢kova

7.-18.8. 2023
(po, st, pa) 11200 = 15230

namésti Svobody MOHELNICE

15.8. Imunita a tvé zdravi A méreni krevniho tlaku, tuku,
Ut MUDr. Milan Moskala kosterniho svalstva, BMI
16.8. Lécebny Ucinek pozitivnich emoci A test Zivotniho stylu
St MUDr. Milan Moskala T
. . . e A individualni poradenstvi
17.8. Kamen v boté - co s nim? Co s neprijemnymi udélostmi?
Ct Vitézslav Vurst b E— 1‘ ““\‘" i
18.8. Jak se projist ke stihlé postavé  DEJME &natet € N\\I Véechna méfeni
P5 Radek Kantor Lo =JME SANCI s\lE jsou ZDARMA

Vice info:

777 076 544 ‘ mohelnice.dotknisenebe.cz

Vstup VOLNY
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Pise tuzka, co déla ZUSka * ¥ &

MOHELNICE
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Zagatek Servna na nasi ZUS patfil absol-
ventim! Absolventiim hudebniho, vytvar-
ného, tane¢niho a literarné-dramatického
oboru. Zakladni studium na ZUS trva
sedm let — tzv. prvni cyklus, poté maji déti
moznost studovat i druhy cyklus, ktery
navstévuji Ctyfi roky. Vétsi zastoupeni méli
absolventi prvniho cyklu, ale predstavili se
i absolventi druhého cyklu, a to na dvou
absolventskych koncertech, 6. a 8. ¢ervna v
koncertnim sale ZUS. Uterni absolventsky
koncert patfil hudebnimu, vytvarnému a
tane¢nimu oboru a uvadéla jej p. u¢. Nikol
Turonova, ¢tvrtecni patfil hudebnimu a
literarné-dramatickému oboru a byl uvadén
tfemi moderatory z LDO. Jiz tradi¢né byl
nejvice zastoupen klavir, ale slySeli jsme i
bici, zobcovou flétnu, kytaru, keyboard ¢i
recitaci. Kazdy absolvent si odnesl kyticku,
pamétni list a darek na pamatku. V§em
ucinkujicim moc gratulujeme k absolvent-

skym vykon(m, rodi¢am diky za to, Ze své
déti podporuji v krasné umeélecké ¢innosti,
a pedagoglm dékujeme za trpélivost a
pfipravu absolvent(.

ZUS zahdjila Mikroregion

ZUS Mohelnice méla tu est zahajit 10.
¢ervna tradi¢ni ,Den mikroregionu ... cesta
do historie obci 2023", ktery pofadalo mésto
Mohelnice a Svazek obci mikroregionu
Mohelnicko. Akce se konala v arealu za
plaveckym bazénem a navstivil ji hojny
pocet spokojenych navstévnik(. Nasi Skolu
reprezentovali za hudebni obor - flétnistka
Adéla Kleiblova, akordeonistka Natalie
Regina Dvorakova a bici soubor Synco-
py-right pod vedenim p. ug. A. St&pana.

ZUS OPEN v Mohelnici

Kostelni namésti v Mohelnici patfilo 24.
kvétna akci ZUS OPEN. Sedmého roéniku
této celostatni prehlidky ZUS ve vefejném
prostoru se zucastnilo témér 500 Skol

z celé republiky. Nage ZUS nebyla vyjim-
kou a usporadala akci, které se zucastnil
hudebni, tanec¢ni a vytvarny obor. Ten pod
vedenim p. u€. V. Johnové pfipravil vytvar-
nou dilni¢ku pro déti i dospélé. Programem
provazel skvély moderator — pan Richard
Pogoda, ktery svymi vtipnymi vsuvkami a
pisnickami vykouzlil usmév na tvafi vSech
divakau i ucinkujicich. Tanecni obor pod

Tanecni obor zastoupila dévéata s lidovym
tancem a Vendula PospiSilova se svym
mazoretkovym sélem. S pouliénim divadlem
vystupoval i literarné-dramaticky obor. Mali
herci hrali celé dopoledne navstévnikim,
predevsim vSak détem, své tfi loutkové po-
hadky. O kvalité jejich vykonu svéddi i fakt,
Ze nékteré déti se prisly podivat na divadlo
vicekrat. Dékujeme vSem ucinkujicim a
pedagogum za krasnou reprezentaci Skoly
a téSime se na pfisti rocnik!

vedenim p. uc¢. H. PeSkarové se predstavil
se svymi Uspésnymi choreografiemi — od
pripravky az po nejzkusengjsi tanecnice.
Za hudebni obor vystoupil napf. bici soubor
Syncopy-right, déti z hudebni nauky, zaji-
mava komorni seskupeni — od houslového
tria po kapelu Croix, ale predstavily se i s6-
lové nastroje jako zobcova flétna, akordeon,
klavir. Program to byl velice pestry

a zajimavy! Dékujeme vSem ucinkujicim

a pedagoglm ke krasnym vykonim a
budeme se na vas tésit opét za rok, na jiz
osmém roéniku ZUS OPEN!

Zpravicky
z MS Na Zamecku

,,My jsme tfida plna déti,

léto uz k nam zase leti,

my jsme tfida Skolackd,

sejdem se u prviackd.” Tak zacinala
pisen predskolackd, ktefi se letos
lougi s MS a v zafi jiz usednou do
lavic 1. tfid. Slavnostni pasovani
predskolakl bylo spojeno s oslavou
MDD. Odpoledni akce probihala na
zahradé MS, kde si déti se svymi
rodic¢i uZily pohodové chvile. Zhlédly
kratké vystoupeni Mohelnické
Sebranky, zadovadély na skakacim
hradé, v bublinkové show, prohlédly
si vycpana lesni zvirata, pohraly si s
zelvickami, nechaly se namalovat a
nacesat. Toto slavnostni odpoledne
se neslo v pfijemné atmosfére. Je to
akce pro déti a ty si ji opravdu uzily.
Chceme podékovat vSem, ktefi nam
jakymkoli zplisobem pomohli tuto akci
zorganizovat.

Cela MS po cely $kolni rok vedla
déti k radosti z pohybu a ke sportova-
ni. S velikym nadsenim se setkala
spoluprace s klubem FCB Mohelnice.
Trenéfi florbalu pfipravili v télocviéné
ZS Mlynska rtizné sportovni discipli-
ny. Dé&ti si tak mohly vyzkouS$et svoji
rychlost, zdatnost a odvahu v rliznych
pfekazkovych drahach. Déti odchaze-
ly unavené, ale velice nadsené a jiz
ted se t€si, ze se nam tato spolu-
prace podari zopakovat i v dalSim
Skolnim roce.

Pani ucitelka Veronika Schusterova
zavitala se Skolnim sborem Pomnén-
ky do mohelnickych penziont a jejich
koncerty zpestfily a potésily nase
seniory. Chceme, aby i déti vnimaly
Zivot jako komplexni celek. DDM
Magnet nam umoznil navstivit v do-
polednich hodinach dopravni hfiste,
kde se vystridaly stfedni a predskolni
tridy. Stale pokracuji stavebni prace
na zfizovani dal$i tfidy nasi MS.
Skolni rok byl pestry a krasny. Pre-
jeme vSem détem krasné, slunickem
naplnéné prazdniny a hlavné spoustu
letnich zazitkd.

Kolektiv MS Na Zamecku




Den mikroregionu Mohelnicko

Tradi¢ni Den mikroregionu Mohelnicko se zastupkynémi Svazku obci mikroregionu
letos 10. €ervna konal v Mohelnici, ktera Mohelnicko nebo si na hasi¢ské zbrojnici
slavi 750 let od svého povySeni na mésto. prohlédnout hasi¢skou techniku, pfipadné
Tématem byla ,Cesta do historie obci*. se svézt na koni.

Kazda obec si vybrala néjaky milnik ve své Pocasi pres hrozici bourky bylo nakonec
historii, na néj zaméfila vyzdobu svého privétivé, a tak nikdo, kdo na Den mikrore-
stanku a tomu pfizpusobila kostymy. gionu zavital, urcité svého rozhodnuti ne-
Po Gvodnim vystoupeni 2akd ZUS Mohel- litoval. Vzacnou navstévou nas v prabéhu
nice celou akci zahdjila mistostarostka dne poctil i hejtman Olomouckého kraje Ing.
Jana Kubic¢kova, ktera zaroven privitala Josef Suchanek a senator Marek Ostadal.
predstavitele jednotlivych obci mikroregi- Celym dnem nas slovem provazela skvéla
onu. Program dale pokracoval tane¢nimi moderatorka Petra Millerova.

a hudebnimi vystoupenimi zak( ZUS a Akci finan¢né podpofil Olomoucky kraj, Na-
zpévacky EliSky Hanouskové, bojovymi dace CEZ a vécnym sponzorskym darem
scénkami Mohelnické Sebranky a v nékoli- prispéla také spole¢nost VasSicek — pekar-

ka hudebnich blocich pfitomné rozproudila stvi a cukrafstvi.
kapela Welzl Gang ze Zabfehu. Navstévnici
si méli moznost prohlédnout velmi zajimavé
prezentace ve stancich jednotlivych obci,
kde se mohli také lehce obcerstvit. A komu
vyhladlo poradné, hlad zahnal ve stancich

s obcerstvenim, které pfipravil personal
restaurace Sport a Fotbalovy klub Mohelni-
ce. Druzstva sloZzena ze zastupcl obci se
utkala v dobovych soutézich pfipravenych
Mohelnickou Sebrankou, na zavér nechybé-
la ani bohata tombola.

V rdmci doprovodného programu sehraly
déti z dramatického oboru ZUS své ,Po-
uliéni divadlo®, Spole€nost pratel historie
Mohelnicka zde prezentovala historické
fotografie a materialy, Spolek ru¢nich
femesel mj. pfipravil dilnicku, kde si déti
zdobily perni€ky. Mohly se také vyfadit na
obfi skluzavce €i zahrat si hry pfipravené

Mezinarodni folkatrampsacountrysbluegrass festival
Pod zastitou hejtmana Olomouckého kraje Ing.Josefa Suchanka.
Za podpory Olomouckého kraje a mésta Mohelnice.

AG FLEK

BOUZOV MOHELNICE Addams Sisters
NADVORI HRADU AREAL MESTSKYCH SADU BANJOBAND IVANA MLADKA
31.8.2023 1.9. - 3.9.2023 Bonsai ¢.3, Devitka

¢ ¢ s s . Dfievo a Struny, Epydemye
Festival Cidi, Leta a muzigy FOLK TEAM
Faux Pase Fonet, Funny Beans (SK),

HRADISTAN A JIRI PAVLICA

\CK i L. Madalen, M’agdala
OHEL MARIEN & VITA TRONICEK

Naplava, René Matlasek

PAVLINA JISOVA

/ / & BABABAND
& Posledni Ssance Miry Oé,ance

POUTNICI,

ROBERT KRESTAN

_ o » L & DRUHA TRAVA
Divadlo LOUTKADLO, rucni dilna pro déti, houslova dilna, ”
stanové méstecko, taborovy ohefi, pino dobriitek, zazemi kempu Morava, ROMAN HORKY A KAMELOT

doprovodny stankovy prodej rué¢né vyrabénych produktll ze dieva, kiize a latek.
Ve spolupraci s MKS Mohelnice oteviena Mohelnicka véz, Galerie Lautner, : The Folks, Veget,
Mohelnicky Betlém a Dilna ru¢nich femesel na Kostelnim namésti Valerie Lynn and Black Hat (USA)

v nedéli 3.9.2023 od 11:00 do 13:00 hod. VOJTA NEDVED & TIE BREAK

Festivalem Vas budou provazet:

Josef Mlok Grim, Véra Staiglova, Jana Gieselova, o Wild West

Mira Osanec, Petr Bohuslav, Augustin Skladal ZALMAN a SpOl.
y 4 . —

b Py . %’ Mohelnice — Olomouc a dalsi kapely a pisnickari

V' Olomoucky krgj mez2f Hanou 3 Jeseniky prrsslatoshies www.folk-fest.cz

-8-



SPORT

5k Jok,

JUNIOR NBA

BASKETBALOVA SOUTEZ PRO ZAKY 1. STUPNE zS

Po roce se druzstva obou mohelnickych
zakladnich skol, sloZzena nejenom z basket-
balistl, ale i dalSich zaku 1. stupné, opét
zucastnila kvalifikaniho kola Junior NBA

v Olomouci. Jako loni se kvalifikaéniho tur-
naje zucastnily ¢tyfi Skoly - Mohelnice Mlyn-
skd, Mohelnice Vodni, Olomouc Heyrovské-
ho a Olomouc Stupkova. Postup do dalSich
boju byl zajistén pro tfi Skoly, tudiz cilem
obou nasich Skol bylo nebyt na turnaji po-
sledni. S favoritem kvalifikace "Heyrakem"
jsme vsichni prohrali rozdilem tfidy, naopak
Stupkovu se podafilo znaénym bodovym
rozdilem porazit jak druzstvu z Mlynské, tak
druzstvu z Vodni. V napinavém vzajemném
souboji mohelnickych skol vyhrala o jeden
ko$ 30:28 Mlynska. Na postupu obou skol
do dalSich boju to nemélo zadny vliv, stejné

F

jako loni si u€ast v hlavni soutézi a dresy
nékterého z tyma NBA zajistily Mlynska,
Vodni a Heyrovského Olomouc. Détem moc
gratulujeme!

Mohelnické sportovni dny

Dne 24. kvétna 2023 se uskutecnily

2. Mohelnické sportovni hry s Centrem APA,
kterych se zuc€astnilo 14 Skol z Olomouc-
kého a Pardubického kraje. Celkem jsme
na akci pfivitali 110 zaku a pfiblizné 30
pedagogu. Akce se odehravala na venkov-
nim Skolnim hFisti zakladni Skoly, Vodni 27.
Cely program zacinal jiz v 8 hodin registraci
jednotlivych gkol. Uvodniho slova se ujala
feditelka Skoly Mgr. Lubica Vojtekova, ktera
mimo jiné predstavila vzacné hosty z fad
vyznamnych sportovcl. Akce byla odstarto-
vana slibem sportovcu a slibem rozhodgich.
V 9 hodin za¢alo samotné plnéni jednotli-
vych stanovist, mezi ktera patfila prekaz-
kova draha, hod ostépem, florbal, slalom,
boccia, lanovka, hod kinballem, formule

1 nebo také curlling. Cela akce se velice
vydafila a pogasi nam pralo. Zaci byli velice
spokojeni jak s pribéhem, tak i s organizaci

Setkani instruktoru

a bezpochyby je potésily i hodnotné ceny.
Jiz nyni se t&Sime na pfisti ro¢nik, ktery

se odehraje ve stejném nebo vétsim poctu
Ucastnikd. Zavérem bychom chtéli podéko-
vat v§em sponzortm, dobrovolnikiim

a lidem dobré vile, ktefi se na akci podileli.

Mgr. Jana Hvizdova

Dne 24. 5. 2023 probéhlo v prostorach Od-
borného ucilisté a Praktické Skoly, Mohelni-
ce, Vodni 27 ,Setkani instruktor(®. Smyslem
tohoto setkani bylo pfedevsim podékovani
za spolupraci instruktordm, ktefi se podileji
na organizaci i prGbéhu odborného vycviku
a bez jejich pomoci bychom se neobesli.
Pozvani pfijalo celkem 15 instruktort z
provozoven, na kterych Zaci vykonavaji své
praxe a jejichz organizace skole poskytuji
nejen své prostory, ale i zkuSenosti. Diky
tomu se zaci dostavaji bézné do realné-

ho pracovniho prostfedi. Program celého
odpoledne nebyl pouze o vzajemném setka-
ni, ale také o sdileni zkuSenosti a nabyti
novych védomosti, o které se s nami prisel
podélit socialni pracovnik Skoly pan Mgr.
Jaroslav Mastalif. Ten predstavil navstév-

nikdm ,Tranzitni program $koly“, jez ma
zakum usnadnit pfechod mezi Skolnim, pra-
covnim prostfedim i jejich osobnim Zivotem.
Pani Mgr. Tereza Safafova z SPC Mohel-
nice pak zase pfiblizila nékteré metody pro
nacvik pracovnich dovednosti se zaky se
specialnimi vzdélavacimi potfebami. Atmo-
sféra celého setkani se nesla v pratelském
duchu. Za pfispéni dobrého obcerstveni

i moznosti prohlidky Skoly nam spole¢né
straveny €as velmi rychle utekl. Na jejim
zaveru byl vSem instruktordm predan drob-
ny darek, nejen s vyrobky zaku Skoly, jako
podékovani za jejich praci, kterd nemusi byt
vzdy samoziejmosti.

Jesté jednou DEKUJEME

Jifina Gallova

Uspésné vikendy
nasich judist

13. kvétna:

Cesky pohar Novy Bydzov

V atmosfére velkych zavodi Ceského
poharu, kde se sesli soupefi ze 101
klubt a Sesti zemi, mél blizko k medaili
i nas judista Martin Sedlak. Ve vaze do
66 kg vyhral celkem tfi utkani

a v duelu o treti misto prohral s borcem
z Ukrajiny az v golden score.

20. kvétna:

Velka cena Ostrava

MIadsi dorostenec Maxim Damajka
bezchybnym vykonem a péti vitéznymi
zapasy vybojoval 1. misto, mladsi zak
Ondfej Hampl pridal dalSi zlato, Simona
Bergova stfibro a Tomas Rozsypal
bronz.

27. kvétna:

Velka cena Kroméfriz

Tradiéni soutéz, na kterou tentokrat
vyrazila z dlivodu kolize se zavody

v Berling a predvadéci akce v Ujezdé
pocetné mensi skupina, skoncila pro
Mohelnici ziskem kompletni sady me-
daili. O tu nejcennéjsi se postarala vy-
nikajicim vykonem Alzbéta FrySakova,
ktera v kategorii mladSiho dorostu ve
vaze 57 kg 4x zvitézila pfed ¢asovym
limitem! Stfibro brala Simona Bergova
(U12 44 kg) a bronz Milan Horak (U12
50 kg)

26.-28. kvétna:

Berlin

Na 26. ro¢niku mezinarodniho turnaje
»Tuzlagedenkturnier, ktery se letos ko-
nal posledni kvétnovy vikend v Berling,
tradiéné nechybéla vyprava T. J. Sokol
Mohelnice, letos jako jedina z Ceska.
Ve dvou dnech bojovalo na Sesti tatami
témer pét stovek judistl osmi statt a na
stupnich vitézl jsme méli své zastou-
peni diky brilantnim vykonim Maxe a
Simona Damajkovym! Maxim ve vaze
do 55 kg prosel bez zavahani Ctyfmi vi-
téznymi duely az do finale, kde podlehl
némeckému soupefi a ziskal tak stfib-
ro. Medaili ze stejného kovu bral i starsi
Simon ve vaze do 81 kg, ktery také po
bezchybném vykonu nestadil az v boji o
zlato na judistu z Postupimi.

4. ¢ervna:

Prebor Olomouckého kraje

V nedéli 4. €ervna se v Olomouci konal
Krajsky prebor Olomouckého kraje

pro kategorie U14 a U16. Nas oddil
reprezentovali v kategorii U16 Max
Damajka a Alzbéta Fry$akova. Oba se
stali preborniky pro Olomoucky kraj a
posbirali cenné body do kvalifikace na
mistrovstvi CR.



-placena reklama-

Znovuotevreni knihovny na Studené Loucce
a dalsi informace o knihovnach strediska Mohelnice

V zafi letoSniho roku bude ve zcela zrekon-
struované budové byvalé Skoly na Studené
Loucce opét zahajen provoz mistni knihov-
ny. Ta zde ma svou dlouholetou tradici,

a tak jsme radi, Ze bude mit nové, pFivé-
moderni zafizeni, které opét prilaka své
Gtenare a dalSi zvidavé navstévniky.

Od zafi by také méla obnovit ¢innost mistni

knihovna v Kfemacové (od ledna uzavrena).

Osadni vybor usiluje o drobna vylepSeni in-
teriéru, ktera jak doufame, cely prostor zpfi-
jemni a obec i ¢tenafi tak budou mit opét

pekny prostor ke spole¢nému setkavani.

V dalSich knihovnach stfediska Mohelnice
probéhlo také mnoho zmén. V lorfiském roce
se podafilo zrekonstruovat a nové vybavit
knihovnu v Ujezdé& a vymalovat a nové vy-
bavit knihovnu v Libivé. Interiéry obou jsou
velmi Utulné a poskytuji hraci prostor pro
malé ¢tenare a dalSi aktivity. O prazdninach
budou probihat stavebni prace na budové
kabin v Podoli, kde také sidli nase pobocka.
Knihovna ale svou ¢innost neprerusi, pouze
se v ramci obce prestéhuje na adresu
Podoli 32, kde bude nadale pravidelné fun-

Knihovna Mohelnice se stara o celkem 14 knihoven
v okolnich obcich. VSechny knihovny nabizeji velké mnozstvi
zajimavych knih, spole€enskych her a dalSich aktivit.

Pro vSechny tyto knihovny zajiStujeme nakup a zpracovani novych knih, pravidelnou
dodavku (4x ro€éné) soubord knih nakoupenych z finanéni podpory Olomouckého kraje,
dale zajistujeme opravy poskozenych knih, aktualizaci a revizi knihovniho fondu

a pomoc pri zlepSovani prostredi a sluzeb. Knihovniky metodicky vedeme, poskytuje-
me prostor pro konzultace a 1x ro¢né organizujeme aktiv knihovnikl stfediska.

Blizsi informace na: https://www.knihovna-mohelnice.cz/

Knihovna je mistem setkavani pro vSechny bez rozdilu, ¢asto také jedinym v obci.
K navstéve nasich vesnickych knihoven jste srde¢né zvani. Prijdte stravit svlj volny
Cas v pfijemném prostiedi a pfesvédCit se, Ze se pro kazdého néco zajimavého ke

¢teni urcité najde a nejen o prazdninach.

govat. Doufame, Ze po rekonstrukci bude
mit také své nové prostory, jako dvé vyse
zminéné knihovny.
V souc€asné dobé ma stfedisko Mohelnice
celkem 7 automatizovanych knihoven. Jsou
to Libiva, Mirov, Ttestina, Ujezd, Maletin,
LiSnice a nové Krchleby. Knihovny jsou pfi-
pojeny k serveru MK Mohelnice a vyuzivaji
AKS (automatizovany knihovnicky sys-
tém), pljcovani pres ¢arovy kod. Statistika
¢innosti knihoven je prehledna a snadno
dostupna, knihovny také maji prehled
o svém fondu.

Bc. Hana Haltmarova

Knihovny:

Bohuslavice: PO 14,30 - 16,30 hod.
Krchleby: ST 15,00 - 17,00 hod.
Kfemacov: otevieno od zafi 2023
Kvétin: PO 15,00 - 17,00 hod.
Libiva: PO 17,30 - 19,30 hod.
LiSnice: PO 16,00 - 17,00 hod.
Lukavice: PO 16,00 - 19,00 hod.
Maletin: PO + PA 15,00 - 17,00 hod.
Mirov: CT 16,00 - 18,00 hod.
Podoli: PO 16,00 - 17,30 hod.
Slavorov: CT 17,00 - 18,00 hod.

St. Loucka: otevreno od zafi 2023
Trestina: ST 16,00 - 18,00 hod.
Ujezd: PO 13,30 - 15,30 hod.

Zameénicka dilna

s homologaci

v

Sachty, bazény...

777 935 789

Mohelnice - Ujezd

e Vyroba bran, branek, plotu, schodist,
zabradli, pergol, atd... véetné
montaze na misté urceni

e Zakazkova vyroba zahradnich potireb
— grily, zahradni voziky, stojany na
palivové drevo, kovové konstrukce

e Vyroba univerzalnich nos
zavazadel a kol na tazné zarizeni

e Vyroba z plastu - retencni nadrze,
jimky, septiky, Cisticky, vodomérné

Poiadujeme:

v o

Icu

Nabizime:

Spolecnost Czech Hydro s.r.o.

hleda vhodného kandidata na pozici

OBSLUHA A UDRZBA MALE VODNIi ELEKTRARNY

Treitina - Haj

= vyuéni list v oboru strojni nebo elektro

= kvalifikace ve smyslu § 5 Wyhlasky 50/78 Sbh. whodou
= bydlisté Mohelnice a okoli

= odpovédnost, spolehlivost, Easovou flexibilitu

= zajimavou préaci v energetice
= moderni pracovni prostredi a technické zazemi
= zaméstnanecké benefity

V pfipadé zdjmu a splnéni vyse uvedenych poadavkid

www.automena.cz

nam zailete Vas Zivotopis e-mailem na adresu:
info@czechhydro.com.
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V Cervencovém dile naseho mési¢niho se-
ridlu pfedstavime jednu z klic¢ovych profesi,
které zajiStuji péci a jsou v pfimém kaz-
dodennim kontaktu s klienty Domova pro
seniory na Lidické ul. Tou profesi je prace
.pecovatelky/oSetfovatelky“. Dnes se ofici-
alné tato pracovni pozice nazyva pracovnik
pfimé obsluzné péce v socialnich sluzbach.
V mohelnickém Domové pro seniory na
Lidické ulici se stfida ve 12hodinovych smé-
nach 12 pecovatelek. Jejich vékovy primér
je 40 let. PecCuji nepretrzité o 41 klientl.
Nejvétsi skupinu klientl tvofi v sou¢asné
dobé seniofi 80+. Ukolem pedovatelky je
pomoci klientdm zvladnout zakladni bézné
denni ¢innosti, na které jiz sami z davodu
svého véku, hendikepu, chronického one-
mocnéni nebo nasledkd urazu nestadi.

S ¢im vS§im ,pecCovatelka“ pomaha? Brzy
rano musi pecovatelka zvladnout ranni
hygienu klientli - pomaha jim s nacvikem
sebepéce, s previékanim, chysta je ke sni-
dani, dohlizi na pitny rezim klienta, posbira
nadobi na pokojich, provede uklid povrchu
jidelnich stolk. Dopoledne pak pfichazi

na fadu koupani klientd, nacvik chuze,
previékani a dezinfekce lizka, dopomoc pfi
dopoledni svaciné. Kolem poledne pecova-
telka doprovazi klienty do jidelny na obéd
nebo asistuje pfi podavani obéda na Iuzku.
Odpoledne se vénuje administrativé, pfi-
padné individualni aktivizaci klienta, asistuje
pfi odpoledni svacing, doprovazi klienta ve
vnitfnich i venkovnich prostorach domova.

| odpoledne je$té mlze provadét dalsi kou-

pani klient dle planovaného rozpisu.
V podvecer rozda vecere a pfeda info no¢ni
sméné. PeCovatelka na no¢ni sméneé zajisti
vecerni hygienu, doplnéni pradla, dezinfekci
termosek a pitek, podava druhou vecefi,
v noci kontroluje klienty dle jejich pfani,
néktefi se brzy rano budi, proto jim zajisti
hygienu. Koloto¢ za¢ina nanovo.
Pfi tom vSem musi zvladnout i administ-
rativni Ukony, tzv. nepfimou péci. Tim je
mysleno zpracovani a dodrzovani indivi-
dualnich plana, ucast na tymovych setka-
nich, vzajemné predavani informaci.
Jaka by méla byt a co by méla ,pecovatel-
ka“ znat? Nejedna se o Iékarsky kvalifikova-
né pracovniky. Pfedpokladem pro tuto praci
je predevsim pozitivni vztah k lidem
a umeéni s nimi jednat. Zakonnou povinnos-
ti pro tuto pracovni pozici je absolvovani
kurzu - Kurzu pracovnika v socialnich
sluzbach. PeCovatelky by mély byt rovnéz
spolehlivé, trpélivé a diskrétni, musi byt
platnym tymovym hraem.
Na otazku, pro¢ délaji tuto naro€nou praci,
vétsSinou odpovi: ,Tato prace nas hod-
né naplfiuje a uspokojuje. Neni vzdycky
jednoducha a vonava, ale dava smysl. Vite,
pomahat druhym, byt prospésna nékomu
dal$imu, kdo vam podékuje tfeba jen oima,
to je k nezaplaceni.” Pfestoze pecovatelky,
které tuto praci délaji uz léta, fikaji, ze se
finanéni ohodnoceni této narocné profese
dost zlepsilo, mnozi by jejich dfinu za tako-
vy plat nedélali. Bez socialniho citéni
a velké davky empatie to nejde.

-miku-

Reprezentantka mohelnického Domova pro seniory
a pecovatelské sluzby se fantasticky umistila v soutézi
s nazvem Sikovné ruce nasich seniorti 2023

Nase mohelnicka seniorka pani Danuse
Ka$parova v celonarodni soutézi ,Sikovné
ruce nasich senior(l“ skvéle reprezentovala
nas domov pro seniory. Soutéz je urena
pro uzivatele terénnich socialnich sluzeb,
kluby dlichodcu a ostatni seniorské skupiny,
domovy pro seniory a pro seniory Zijici

v domacnostech. Pani Kasparova vybojo-

Dosluhujici sprchovaci lehatko v Domové
pro seniory a pecovatelské sluzby nahradilo

lehatko nové

vala fantastické ¢tvrté misto v kategorii "pe-
Covatelska sluzba" pro ru¢ni prace senior
vytvofenych dle jejich vlastni fantazie

z rtznych druh materiall i rznymi techni-
kami. Jiz XXIII. ro¢nik soutéze zorganizova-
lo Centrum socialnich a zdravotnich sluzeb
Podébrady, o.p.s.

Zbrusu nova zdravotnicka pomtcka vyrazné pomaha pfi péci o klienty. Sprcho-
vaci lehatko poskytuje vysoky standard, ale zaroven i komfortni a bezpecnou
péci o osobni hygienu klientl se snizenou pohyblivosti i imobilnich klientd.
Staré lehatko jiz vykazovalo velké opotrebeni zplsobené dlouholetym naro¢-
nym provozem pfi dennim pouzivani v péci o klienty.
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HOSPODARSKE
POTREBY, a.s.

ZZN Hospodarské potieby, a.s.
Druzstevni 1200/20
789 85 Mohelnice

Kontakty:
mob.: +420 777 250 058
e-mail: mohelnice@zzn-hp.cz

-12-

AGRO CS

Podpoite zahradu a vSechny venkovni i interiérové rostliny
kvalitnimi substraty a hnojivy ¢eského vyrobce! K dostani
substraty rGiznych baleni, hnojiva rozpustna ve vodé, hnojiva
v granulované formé a mnoho dalSiho.

i !
Prosté, at'to roste

Nadoby na vodu

V nasi nabidce rovngz naleznete nadoby na de$tovou vodu,
vhodné k umisténi na zahradu nebo zahradku. Nabizime
nadoby od 200 | az po repasovany IBC kontejner o objemu
1000 I. RovnéZ u nés naleznete sudy na vodu o objemech 120
a 220 | s vikem. Letosni novinkou jsou okrasné nadoby
0 objemech 4501,290 1,240 |.

Kourove roury, kolena

a prislusenstvi

Potfebujete odstranit nezadouci saze a dalsi necistoty
z vaSeho kominu nebo kotle po sezéné? Mate prasklé koleno
nebo diru v roufe? Chystate se na vyrobu udirny? Nevéhejte
nas navstivit a vyberte si z Sirokého sortimentu silnosténnych
a slabosténnych rour, kolen a pfisluSenstvi.

(LERFHEIT)

LEIFHEIT

PohodIné suseni pradla, zehleni nebo letni uklid? S nami
Zadny problém! Prijdte si k ndm vybrat z Sirokého sortimentu
kvalitni a osvédcené znacky LEIFHEIT! Nabizime Zehlici prkna,
venkovni i interiérové suSaky, mopy, mopové sady, stérky na
krasnd a zéfiva okna a také pripravky pro snadnéjsi odstranéni
$piny z vdmi uklizeného povrchu. Zprijemnéte si (klid a uSetrete
namahu diky Sirokému sortimentu LEIFHEIT!

Budeme se teSit na vasi navstévu!
PO-PA 7.00-17.00
SO 7.30-11.30
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Pokud jste pfiznivci klasické olejo-
malby a mate radi zatisi s ovocem
nebo kvétinami, je pro vas v galerii k
zhlédnuti vystava pana Otakara Hor-
Sika, ktery se za svého Zivota vénoval
nejen tomuto Zanru. Vystava potrva
do nedéle 23. cervence.

25. Cervence bude zahajena vystava
praci vytvofenych v ramci umélec-
ké soutéze k 750. vyroCi povySeni
Mohelnice na mésto pod nazvem
Mohelnice myma ocima. Vyhodnoce-
ni a ocenéni praci probéhne v ramci
zafijovych Brusovych slavnosti.

MINIDILNY CERVENEC

Streda 12. 7. - Ohen cena kurzu 150 K¢
Streda 19. 7. - Portrét cena kurzu 150
Streda 26. 7. - ZatiSi cena kurzu 300 K¢

Prihlaseni: hana.galerielautner@
seznam.cz

Misto konani: Galerie LAUTNER
Cas: 16.00 hodin

MOHELNICKEM NA KOLE

ZA HISTORICKYMI ZAJiIMAVOSTMI

cerven - zaFi 2023

) L

Béhem léta navstivte nasledujici pamatky a zajimavosti naseho regionu:

Venkovské minimuzeum Klopina, Synagoga v LoSticich, Muzeum Olomouckych
tvaruzki, Pamdtnik Adolfa Kaspara v Losticich, Losticky betlém, Pamdtnik
Emilie Schindlerové v Maletiné, Vyhlidka na hrad Mirov, Méstskd véZ
Mobhelnice, Muzeum Mohelnice, Myslivna liSky Bystrousky na StriteZi, Sin
selskych tradic Police, Vila Hdj Trestina, Zamek Usov, Tvrz Kobylki z Kobyliho v
Podoli; Kostel Vsech svatych ve VySehorkdch, Kaple sv. Josefa v Doubravé

Svou navstévu zdokumentujte fotografii s pamatkou a se svym kolem,
nebo si nechejte dat razitko do svého bloku.

17. zéFi se pak uvidime na akci I NG

spojené s Tvartzkovymi doZinkami v LoSticich na namésti.

KaZzdého, kdo s sebou pfiveze alespoi 3 razitka/fotky z rdznych

obci, odménime eko kelimkem s poutavym obrazkem naseho
Xﬂ regionu.

7

=

HELIOS MORAVIA

vrata = brany = pohony = rolety = chytra doma

787

%7 orowe®

Véepbecné
ocni ambulance
PRIJIMAME

NOVE PACIENTY
=y

€ 731945319
4 www.ocniolomouc.cz

DODANi, MONTAZ A SERVIS

- garaZova vrata
- vjezdové brany
- motorové pohony
pro vrata a brany
- chytra doméacnost
SOMFY
-rolety

LIKVIDACE =
VOZIDEL

TRVALE VYRAZENI Z EVIDENCE
0DVOZ DO 24 HODIN
DOKLAD 0 LIKVIDACI NA POCKANi : &

Petr Melka, Linhartice 120, Moravska Tiebova
e-mail: p.canon@seznam.cz, www.likvidaceautovraku-mt.cz

-placena reklama-
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KVALITNI

FOTOVOLTAIKA

Pro Forest s.r.o.

Ve Vé [ X . V 4 s Vé
Nabizime k prodeji palivové dfivi SIMPLY.CZ
AKCE!
tvrdé/metr = mékké/metr
Stipané, rovnané v metrovych délkach 2 000 K¢ 1450 K¢
Sypana ,polinka“ (20-35 cm) 1750 K& 1200 K&

DOPRAVA DOHODOU (dle mnozstvi a vzdéalenosti)

AKCE! Kazdy 20. metr sypanych ,polinek” ZDARMA

-placena reklama-

Objednavky pfijimame na telefonnim cisle

731 003 719 PROFESIONALNI A RYCHLA

MONTAZ DO 2 MESicU
NYNi SLEVA

25.000 x:
o Kc

Zavolejte si o blizSi informace: 733 733 094

227 SIMPLY Sluneéna1, SVITAVY

S

ZESNULI

Jifina Heidenreichova 94 let z Lostic

& BLAHOPRANI
Vlasta Balazova

Dne 25. 6. 2023 oslavi krasné 75. narozeniny nase

mohelnicka ikona pani Vlasta Balazova. Pfejeme do _ i .
dal$ich let hodné zdravi, Zivotni elan, lasku a pohodu. \ Marie Skopova 85 let z Mohelnice
Dcery s rodinami

Zdenék Konecny 76 let z Pavlova

Marta Homolakova 77 let z Lostic

Marie Ulrichova 80 let z Usova

Jan Kuémin 77 let z Lostic

Milan Zachara 86 let z Kfemacova

iz z q q Dobroslava Klvariova 91 let z Palonina
Urad prace informuje

K 31. 5. 2023 bylo na UFads prace CR, oddéleni kontaktniho pracovists AEUEC S ST L o )

Mohelnice evidovano celkem 501 dosazitelnych uchaze€l o zaméstnani a podil Lubomir Michek 70 let z Lostic
nezameéstnanych osob byl 4,2 %. Pouze z Mohelnice bylo k 31. 5. 2023 v evidenci Rudolf D 83 let z Krchleb
274 dosazitelnych uchazel o zaméstnani a podil nezaméstnanych osob byl 4,8 %. udoft opan etz Rrehie

Marie Cervinkova 95 let z Lostic

Alena Vyjidackova 67 let z Pavlova
Hermina Drtilova 90 let z Usova

Dana VaSkova Zdenék Dyc¢ka 74 let z Mohelnice

Dne 30. Cervence 2023 si pfipominame nedozité 80. narozeniny

Kristina Forstova 75 let z Mohelnice
pani Dany Vaskové. Kdo jste ji znali, vzpomerite s nami.

Jifi Mikulica 69 let z Usova

Marie Havlickova 90 let z VIcic

-14 -
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“KIND MOHELNICE
EERVENEC 2023

MEZI ZIVLY

Animovany/dobrodruzny/komedie USA. Mluveno éesky.
Vstupné déti 120 K&, dospéli 140 KE. Repriza, 92 minut.
Protiklady se pfitahuji.

OSTROV

Dobrodruzny/komedie/romanticky CR. 12+.
Vstupné 100 Ké. Repriza, 100 minut.

»Dovolena za trest”. LETN| BIOGRAF na Kostelnim nam.

SPIDER-MAN: NAPRIC PARALELNIMI SVETY
Animovany/akéni/sci-fi USA. Mluveno cesky.

Vstupné déti 120 K&, dospéli 140 Ké.

Marvel studio. Repriza, 136 minut.

MUZEM I S MUZEM
Komedie CR. 15+.

Vstupné 130 Ké&. Premiéra, 83 minut.
Rozhodné neromanticka komedie.

BUD CHLAP!

Dobrodruzny/komedie CR. Pristupno.

Vstupné 100 K&. Repriza, 96 minut. LETNI BIOGRAF na Kestelnim nam.
Setkani, které zméni Zivot hned nékolika lidem.

MISSION: IMPOSSIBLE ODPLATA - PRVNI CAST
Akénilthriller USA. Miuveno Gesky. 12+.

Vstupné 150 K&. Premiéra, 163 minut.

Tom Cruise se vraci jako agent Ethan Hunt.

PRANI K NAROZENINAM

Komedie CR. Pfistupno. i

Vstupné 100K&. Repriza, 93 minut. LETNI BIOGRAF na Kostelnim nam.
Tyto narozeniny si budou vSichni pamatovat.

MAVKA: STRAZKYNE LESA
Animovanyi/fantasy/komedie Ukrajina. Mluveno cesky.
Vstupné déti 120 K&, dospéli 140 KE. Premiéra, 90 minut
1 vila mize podlehnout kouziu lasky.

STRASIDELNY DUM

Komedie/fantasy USA. Miuveno éesky. Pristupno.
Vstupné 140 K&. Premiéra, 99 minut.
Doma je tam, kde strasi.

BARBIE

Dobrodruzny/fantasy/rodinny USA. Miluveno cesky.
Vstupné 130 K&. Premiéra, 114 minut

Ona je v3im. On je Ken.

DVE SLOVA JAKO KLIC
Drama CR. 12+.

Vstupné 130 KéE. Premiéra, 90 minut.
Film, ktery vam muzZe zménit Zivot.

UPOZORNUJEME NAVSTEVNIKY KINA, ZE REZERVACE VSTUPENEK PLATI POUZE 1 TYDEN. NEVYZVEDNUTE
REZERVACE 15 MINUT PRED ZACATKEM PROPADNOU. ZAKOUPENE VSTUPENKY NEVYMENUJEME ANI NEVRACIME.
Tel. 583 430 915 (pokladna — Infocentrum DK Mohelnice). mksmohelnice@mksdk.cz

Zména programu vyhrazena. e _—
Vydava MKSC, s.r.o. Mohelnice DULBY n e Hireratogratis

DIGITAL




CERVENEC"2

ZABAVNE ODPOLEDNE PRO DETI

15.00 hod. Kasparek v pekle - loutkova pohadka mohelnického divadelniho loutkového
souboru Loutkadlo. 16.30 hod. Cesta kolem svéta - originalni zabavna show. Zazni détské
pisnicky, které jsou popularni v Ciné, v Africe nebo ve Skandinavii. Chybét samoziejmé

animatory. Malovani na obliej. Kostelni namésti. Vstupné dobrovolné. Obcerstveni zajisténo.

DIVADLO POD SIRYM NEBEM

BALADA PRO BANDITU — Metropolitni divadlo Praha.

Pfibéh vypravi o vojenském zbéhovi Nikolu Suhajovi, ktery se po navratu do rodné vesnice
Kolo&avy stane obavanym zbojnikem, jemuz neubliZi Zadné bitky ani stiely ¢etniku, ale zrani
ho nevéra jeho milé Erziky. Cela hra je doprovazena podmanivymi melodiemi, vychéazejicimi z
poetiky lidovych pisni. Kostelni namésti. Vstupné 100 Ké. Prodej vstupenek na mista.

KONCERTY

17.00 hod. HERRGOTT ROCK — mohelnicka rockova kapela

18.30 hod. PENZISTOR - Originalni "mlada" kapela z Prerova, sloZzena ze Spickovych
muzikantt ponékud star§iho véku. Nezapomenutelna show dédkovského umu pro vSechny
generace rockové hudby. Matadofi ¢eského a moravského rocku v minulosti spolupracovali s
Vérou Spinarovou a hrali v kapelach Pirillo, Proto, Titanic, ...

Kostelni namésti. Vstupné dobrovolné. Obéerstveni zajisténo.

MORAVSKE TRHY

Zveme vas, vase pratele, znamé a sousedy na farmarské a femesiné trhy v Mohelnici. Chutné a
o lakavé regionalni produkty. Namésti Svobody.

9:00 - 13:00

Mohelnické kulturni Iéto finanéné podporuje Olomoucky kraj. - .
Mohelnické kulturni léto a letni biograf bude probihat na Kostelnim namésti Mohelnice. Obmouckv kra]

PROBIHA PREDPRODEJ VSTUPENEK NA AKCE:
Eva a Vasek (20. 9. 2023), Techtle Mechtle (30. 9. 2023), Sirény na cestéch (22. 11. 2023), Mi$a Ruzigkova (1. 12. 2023).

PRIPRAVUJEME:

10. 8. 2023 LETNi MOHELNICKY KOKTEJL

17. 8. 2023 KONCERTY - Viny, ETC

18. 8. 2023 LETNIi BIOGRAF - Zivot pro samouky

24. 8. 2023 KONCERTY - Madalen, FrantiSek Nedvéd ml.
25. 8. 2023 LETNi BIOGRAF - Kocour v botach

8.a 9.9 2023 OSLAVY 750 LET MESTA, BRUSOVY SLAVNOSTI

Upozorfiujeme navétdvniky kulturnich akei v domé kultury a king, Ze rezervace vstupenek plati pouze 1 tyden. Dopoledni predstaveni pro M8 a Z8 mohou zhlédnout i d&ti
nenavstévuijici pfedikolni zafizenl (Vstupné bude hrazeno na misté). Zména programu vyhrazena. Mohelnické kulturni a sportovni centrum, s.r.o., Lazebnicka 2, 789 85 Mohelnice.
Tel.: 583 430 351, 583 430 915, www.mks-mohelnice.cz, mksmohelnice@mksdk.cz

Mahelnicky zpravodaj. Mésignik. Vydava mésto Mohelnice. U Brany 2, 789 85 Mohelnice, 1CO 00303038, DIC CZ00303038. Evidengni &islo MK CR E 12893, Redakéni rada
{-redakce-): Mgr. Dagmar Cepovd, Simon Svub {-§3-), Mgr. Tereza Konecna ({-tk-), Redakéni radu jmenuje Zastupitelstvo mésta Mohelnice. Redakéni e-mail:

<mohelnickyzpravodaj@gmail.com> Séfredaktor: Be. Martina Nenkovska {-mn-). Pisp&vatel/ka: Ing. Miroslava Kubova Bfezinova (-miku-). Pkijem plodné inzerce: Adéla Karabcova,
<karabcova@mksdk.cz>, tel.: 583 430 915. Vychazi kazdy mésic a nese i jeho poradové &islo. Uzavérka: 20. dne ve 12 hodin pfedchoziho mésice. Vytisk zdarma. Naklad: 4 400
ks. Tisk: Tiskarna Kfupka Mohelnice. NevyZadané rukopisy a obrazové materialy se nevraceji. Redakce se nemusi ztotoZfiovat s ndzory prezentovanymi ve ¢lancich dopisovatell.
Nepodepsané piispévky jsou redakéni zaleZitosti. V redakei jsou k nahlédnuti Zasady pra vydani Mohelnickéha zpravodaje. Viydavatel neodpavida za vécny obsah uverejnénych
inzeratu. Viydavatel si vyhrazuje pravo zvefejnit publikované materidly na internetu. Pretiskovani redakénich materialt bez souhlasu redakce neni dovoleno. Graficka Gprava Jan
BlaZzek ml., Jakub Labounek. Za pfipadné chyby se omlouvame. Periodicky tisk izemniho samaspravného celku.




